Neutrofer® Falico

glicinato férrico + acido folico

I- IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO
Neutrofer® Folico
glicinato férrico e acido folico

APRESENTACAO

Comprimido Revestido

glicinato férrico 150mg e acido félico Smg
Frasco com 30 comprimidos

USO ORAL

USO ADULTO

COMPOSICAO

Cada comprimido revestido Neutrofer® Félico contém:
Concentragao % IDR* Adulto

glicinato férrico o

(equivalente a 30 mg de ferro elementar) 150mg 428,56 %

acido folico Smg 4166 %

EXCIPICNEES ™ ¥ ...t 1 comprimido revestido

*IDR — Ingestdo Diaria Recomendada

** celulose microcristalina, lactose monoidratada, 6xido férrico,
croscarmelose sddica, estearato de magnésio, didxido de titanio,
corante aluminio laca amarelo crepusculo 6, agua purificada,
alcool polivinilico, talco e macrogol.

II - INFORMACOES AO PACIENTE i

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?
Neutrofer® Foélico ¢ indicado no tratamento e prevencdo das
anemias por deficiéncia de ferro e acido folico e nas diversas
condigdes onde seja importante a suplementacdo e a reposicao
de ferro e acido folico.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
Neutrofer® Foélico atua como antianémico, especialmente
indicado para o tratamento das anemias nutricionais causadas
pela deficiéncia de ferro e acido folico (anemias da gravidez, da
fase pos-parto, no periodo da amamentacdo, em criangas,
adolescentes e idosos).

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Neutrofer® Félico ndo deve ser usado por pacientes alérgicos a
medicamentos a base de ferro e/ou acido folico, portadores de
doengas hepaticas, gastrintestinais ou renais ou com anemias nao
causadas por deficiéncia de ferro e acido folico, hemocromatose
(actmulo de ferro no organismo) e hemossiderose (deposicao de
hemossiderina nos tecidos).

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Aos pacientes portadores de proteses dentarias, particularmente
a base de “Luva Light”, recomenda-se lavar a boca e escovar as
proteses imediatamente apds o uso do produto, a fim de evitar o
seu escurecimento.

A administra¢ao de acido folico ndo é uma terapia apropriada
para o tratamento da anemia macrocitica (caracterizada pela
presenca de globulos vermelhos maiores que o usual) e outras
anemias megaloblasticas (anemia no qual a medula 6ssea produz
globulos vermelhos e gldbulos brancos gigantes e imaturos)
devidas a deficiéncia de vitamina By,.

Como todos os preparados contendo ferro, Neutrofer® Folico
deve ser administrado com cuidado na presenga de alcoolismo,
inflamacao do trato intestinal, doengas hepaticas (doencas do
figado) e nefropatias (doengas dos rins).

A terapia de ferro parenteral (injetavel) deve ser justificada pela
existéncia de uma anemia por deficiéncia de ferro, comprovada
por exames laboratoriais apropriados, excluindo a presenga de
anemias por outras causas.

Pacientes idosos podem necessitar de doses maiores de ferro para
corrigir anemia ferropriva (anemia por deficiéncia de ferro). Nao
existem restrigdes ou cuidados especiais quanto ao uso do
produto por pacientes idosos.

Doses muito altas de acido folico podem causar convulsdes em
pacientes epilépticos tratados com fenitoina.

Deve-se evitar o uso de bebidas alcoolicas durante o tratamento,
visto que pode aumentar o risco de efeitos desejaveis.

Este medicamento contém LACTOSE: Pacientes com problemas
hereditarios raros de intolerancia a galactose (deficiéncia Lapp
de lactase ou ma absor¢ao de glicose-galactose), ndo devem
tomar Neutrofer® Félico Comprimido, pois ele possui lactose em
sua formulagao.

Este medicamento nio deve ser utilizado por mulheres
gravidas sem orientacio médica ou do cirurgiao-dentista.

Interagdes Medicamento — Medicamento

Fenitoina, fosfenitoinas e outros anticonvulsivantes — quando
utilizados concomitantemente a Neutrofer® Folico, podem sofrer
redugdo de sua agdo, aumentando os riscos de convulsao.
Neutrofer® Folico reduz os efeitos dos seguintes medicamentos:
quinolonas, levodopa, tetraciclinas e bloqueadores de canais de
calcio (nifedipina, amlodipina e verapamil, por exemplo).

Interagdo Medicamento — Substancia Quimica

Alcool - a ingestdo excessiva de alcool, causando aumento do
deposito de ferro no figado, aumenta a probabilidade de efeitos
colaterais, quando em uso prolongado.

Niao use medicamento sem o conhecimento do seu médico.
Pode ser perigoso para sua saude.
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5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO
GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?

Manter a temperatura ambiente (15°C a 30°C). Proteger da luz e
manter em lugar seco.

Numero de lote e datas de fabricacao e validade: vide
embalagem.

Nao use medicamento com o prazo de validade vencido.
Guarde-o em sua embalagem original.

Caracteristicas fisicas e organolépticas do produto:
Comprimido revestido na cor marrom, circular e biconvexo

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele
esteja no prazo de validade e vocé observe alguma mudanga
no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera
utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das
criangas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTOQO?

A fim de garantir um tratamento eficiente, com adequada
reposi¢ao do estoque organico de Ferro, recomenda-se continuar
com a administracdo de Neutrofer® Folico durante mais 2 a 3
meses apos o desaparecimento dos sintomas clinicos e a
normalizacdo da taxa hemoglobinica.

Para adultos e adolescentes, a dose pode variar conforme critério
médico:

Comprimidos: 1 a 2 comprimidos ao dia, ou a critério médico.
Os comprimidos devem ser ingeridos com agua.

Siga a orientacio de seu médico, respeitando sempre os
horarios, as doses e a duracdo do tratamento. Nao
interrompa o tratamento sem o conhecimento do seu médico.
Este medicamento nio deve ser partido, aberto ou
mastigado.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER
DE USAR ESTE MEDICAMENTQ?

Tome a dose assim que se lembrar dela. Entretanto, se estiver
préximo o horério da dose seguinte, salte a dose esquecida e
continue o tratamento conforme prescrito. Nao utilize o dobro
da dose para compensar uma dose esquecida.

Em caso de duvidas, procure orientacdo do farmacéutico ou
de seu médico, ou cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO
PODE ME CAUSAR?

Reagdes mais comuns (ocorrem em mais de 10% dos pacientes
que utilizam este medicamento): dor abdominal aguda, fezes
escuras, constipacao (prisao de ventre), diarreia e nauseas.
Reagdes raras (ocorrem entre 0,01% e 0,1% dos pacientes que
utilizam este medicamento): reacdes alérgicas, doenga pulmonar
broncoespastica, eritema (colora¢do avermelhada da pele),
prurido cutaneo (coceira na pele), erupgdes cutaneas (lesdes ou
bolhas na pele).

Reagdes com freqiiéncias desconhecidas: sensagao de plenitude,
sensag¢do de calor, rubor, taquicardia e coloragdo amarela mais
intensa da urina.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico
o aparecimento de reacdes indesejaveis pelo uso do
medicamento. Informe também a empresa através do seu
servico de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA
QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE
MEDICAMENTO?

Quando ocorrer ingestao acidental de doses muito superiores as
indicadas, podem ocorrer sintomas como nduseas, diarreias,
vOmitos, sensagao de plenitude gastrica (sensacdo de estomago
cheio).

O paciente deve ser encaminhado a um centro médico, onde
recebera o tratamento adequado.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento,
procure rapidamente socorro médico e leve a embalagem ou
bula do medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001,
se vocé precisar de mais orientacdes.
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