Sinustrat cloreto de sodio 9,0 mg/ml Luffa operculata - USO ADULTO E INFANTIL - USO NASAL COMPOSIGAQ: cada mL
contém: cloreto de s6dio .................... 9,0 mg cloreto de benzalcdnio, fosfato de sddio dibasico, fosfato de sddio monabasico,
alcool fenil etilico e agua purificada 4.S.p ..voceeveveeeerieenene 1,0 mL 1 mL corresponde a 30 gotas. INFORMAGOES AQ PACIENTE
INDICAGOES: para instilagdes nasais em criangas e adultos. Em criangas é util antes das mamadas e facilita a respiragdo
durante o sono. Também indicado para pessoas que trabalham em ambientes com ar condicionado, que fazem longas viagens
de avido e ficam expostas a ambientes com muita fumaca e outros poluentes, pois todos esses elementos também irritam as
paredes internas das narinas, prejudicando a respiragdo. MODO DE AGAOQ: a secregdo nasal provoca irritagdo nas paredes
internas das narinas, fazendo com que inchem, deixando a respiragao extremamente dificil e causando enorme desconforto.
Sinustrat atua na secregao nasal, ajudando a sua eliminagéo. Com a saida da secre¢ao nasal, as paredes internas desincham
e a passagem do ar volta a ser livre, acabando com o desconforto. CUIDADOS DE CONSERVAGAO: este medicamento deve
ser armazenado em temperatura ambiente (15 a 30 0C). Nestas condi¢oes, 0 medicamento se mantera proprio para o consumo,
respeitando o prazo de validade indicado na embalagem. PRAZO DE VALIDADE: 24 meses a partir da data de fabricagdo. Vide
cartucho. ATENGAO: Ao adquirir 0 medicamento confira sempre o prazo de validade impresso na embalagem externa do
produto. Nao utilize o produto fora do prazo indicado, pois pode ser ineficaz ou prejudicial a sua satde. GRAVIDEZ E LACTAGAO:
nao deve ser utilizado durante a gravidez e a lactacéo. “Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento
ou apods seu término”. “Informar ao médico se estd amamentando”. “Este medicamento pode ser utilizado por mulheres
gravidas desde que sob orientagao médica ou do cirurgido-dentista”. CUIDADOS DE ADMINISTRAGAOQ: “Siga a orientagao do
seu medico, respeitando sempre os hordrios, as doses e a duragao do tratamento.” INTERRUP@AO DO TRATAMENTO: “Ndo
interromper o tratamento sem o conhecimento de seu médico.” REAGOES ADVERSAS: apesar das reagdes adversas com
Sinustrat serem muito baixas, 0 seu uso prolongado raramente pode causar quadros de rinite medicamentosa. “Informe seu
médico o aparecimento de reagdes desagradaveis.” INGESTAO CONCOMITANTE COM OUTRAS SUBSTANCIAS: nao existe uma
evidéncia suficiente que confirme a ocorréncia de interagées clinicamente relevante. CONTRAINDICAQOES: este medicamento
esta contraindicado em caso de hipersensibilidade individual aos componentes da formula e ndo deve ser utilizado em
inaloterapia devido ao risco de ocorrer broncoespasmo. PRECAUGOES: a fim de diminuir o risco de transmissao de infecgao,
0 conta-gotas nao deve ser utilizado por mais de uma pessoa. O conta-gotas deve ser lavado com agua fervida e seco apds
cada utilizagdo. “Informe seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando, antes do inicio ou durante o tratamento.”
“NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO, PODE SER PERIGOSO PARA A SAUDE.” “TODO
MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANGAS.” INFORMAGOES TECNICAS CARACTERISTICAS
QUIMICAS E FARMACOLOGICAS: Sinustrat é um descongestionante nasal que respeita a fisiologia da mucosa de acordo com
amais moderna orientagao pediatrica. Através do soluto fisiologico, umedece 0 muco acumulado nas narinas, facilitando a sua
expulsao e ao mesmo tempo promove a assepsia local. Possui um rapido inicio de agao e um tempo de agéo antimicrobiana
moderadamente longo. O cloreto de sodio na concentragéo em que esta presente na formulagéo, nao interfere no movimento
ciliar da mucosa nasal. Esta propriedade é muito significativa, uma vez que os cilios da mucosa nasal estao relacionados com
0s mecanismos de protegao das fossas nasais, eliminando secregdes e impurezas que possam vir a se depositar na mucosa
nasal e assim, evitar um quadro de obstrugao. INDICAQ()ES: como antisséptico e descongestionante nasal de uso tdpico.
CONTRAINDICA(}OES: este medicamento esta contraindicado em caso de hipersensibilidade individual aos componentes da
formula e ndo deve ser utilizado em inaloterapia devido ao risco de ocorrer broncoespasmo. PRECAUQ()ES E ADVERTENCIAS:
a fim de diminuir o risco de transmiss@o de infecgdo, o conta-gotas nao deve ser utilizado por mais de uma pessoa. O
contagotas deve ser lavado com agua fervida e seco apds cada utilizagao. INTERAQOES MEDICAMENTOSAS: nao existe uma
evidéncia suficiente que confirme a ocorréncia de interagées clinicamente relevante. REAGOES ADVERSAS: apesar das reagoes
adversas com Sinustrat serem muito baixas, 0 seu uso prolongado raramente pode causar quadros de rinite medicamentosa.
POSOLOGIA: bastante flexivel e ampla, ja que mesmo irrigagoes generosas nao alteram o movimento ciliar ou séo capazes de
produzir algum inconveniente. Em instilagoes, podem-se usar 2 a 4 gotas em cada narina, 4 a 6 vezes ao dia. SUPERDOSAGEM:
nao hd relatos de superdosagem com Sinustrat. PACIENTES IDOSOS: nao existem recomendagoes especificas para pacientes
idosos. Os mesmos cuidados devem ser seguidos. “SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. NAO DESAPARECENDO 0S
SINTOMAS, PROCURE ORIENTAGAO MEDICA.” VENDA SEM PRESCRIGAO MEDICA.

Sinustrat cloridrato de nafazolina 0,5 mg/ml vasoconstritor - USO USO ADULTO FORMULA: cada mL contém cloridrato de
nafazolina .............ccccuee.... 0,5 mg excipientes: cloreto de sodio, cloreto de benzalcénio, alcool fenil etilico e agua purificada
0.5.0. evvrennns 1 mL 30 gotas equivalem a 1 mL. INFORMAGOES AO PACIENTE MODO DE AGAO: SINUSTRAT
VASOCONSTRITOR age como antisséptico e descongestionante nasal. CUIDADOS DE CONSERVAGAQ: este medicamento deve
ser armazenado em temperatura ambiente (15 a 300C). Nestas condigoes, 0 medicamento se manterd proprio para o consumo,
respeitando o prazo de validade indicado na embalagem. PRAZO DE VALIDADE: 24 meses a partir da data de fabricagdo.Vide
cartucho. ATEN(}AO: Ao adquirir o medicamento, confira sempre 0 prazo de validade impresso na embalagem externa do



produto. Ndo utilize o produto fora do prazo indicado, pois pode ser ineficaz ou prejudicial a sua satide. GRAVIDEZ E LACTA(}AO:
“Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apds seu término.” “Informar ao médico se esta
amamentando.” “Este medicamento nao deve ser utilizado durante a gravidez sem prescrigdo médica ou do cirurgido-dentista.”
CUIDADOS DE ADMINISTRAGAO: néo use ininterruptamente, por longos periodos. A fim de diminuir o risco de transmisséo de
infeccdo, o gotejador ndo deve ser utilizado por mais de uma pessoa. “Siga a orientagdo do seu médico, respeitando sempre
0s horarios, as doses e a duragdo do tratamento.” INTERRUPGAQ DO TRATAMENTO: “Néo interromper o tratamento sem o
conhecimento de seu médico.” REAGOES ADVERSAS: ap6s o uso do medicamento, pode ocorrer irritacdo local passageira
(queimagao, ardéncia, espirros). Ja foram descritas ocorréncias de ndusea e cefaleia. Pacientes diabéticos podem ter seu valor
da glicemia elevado com o uso cronico da nafazolina. O uso crénico de SINUSTRAT VASOCONSTRITOR pode apresentar
congestdo nasal por efeito rebote e seu uso prolongado pode acarretar rinite medicamentosa. “Informe seu médico o
aparecimento de reagdes desagradéveis.” INTERAGOES MEDICAMENTOSAS: recomenda-se precaucao no uso do produto nos
pacientes em tratamento com inibidores da monoaminoxidase. O uso concomitante de SINUSTRAT VASOCONSTRITOR com
antidepressivos triciclicos pode levar a uma potencializagéo dos efeitos pressoricos da nafazolina. Embora estas reagoes nao
sejam especificas da nafazolina, a possibilidade de interagdo medicamentosa deve ser considerada. CONTRAINDICAGOES:
SINUSTRAT VASOCONSTRITOR é contra indicado para pessoas hipersensiveis a qualquer componente da férmula, para
criangas menores de doze anos e durante a gravidez. Este medicamento destina-se ao uso topico nasal, sendo contraindicado
Seu uso em inaloterapia. PRECAUQOES: utilizar com cautela em pacientes com problemas cardiovasculares, hipertireoidismo,
diabetes mellitus, hipertrofia prostatica e pacientes que apresentam forte reagéo a agentes simpatomimeéticos, evidenciada por
sinais de insonia ou vertigem. Nao deve ser usado ininterruptamente, durante longos periodos. “TODO MEDICAMENTO DEVE
SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANGAS.” “INFORME SEU MEDICO SOBRE QUALQUER MEDICAMENTO QUE
ESTEJA USANDO, ANTES DO INICIO OU DURANTE O TRATAMENTO.” “NAO USE REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU
MEDICO. PODE SER PERIGOSO PARA SUA SAUDE.” INFORMAGOES TECNICAS O cloridrato de nafazolina é um agonista
alfaadrenérgico utilizado como vasoconstritor e descongestionante nasal, com rapido inicio de agdo vasoconstritora
(aproximadamente 10 minutos apos a aplicagdo) e de efeito prolongado (entre 2 a 6 horas). A administragao intranasal da
nafazolina leva a um processo de constrigdo dos vasos dilatados da mucosa nasal, reduzindo o fluxo sanguineo e o edema
tissular. INDICAGOES: como antisséptico e descongestionante nasal. CONTRAINDICAGOES: SINUSTRAT VASOCONSTRITOR &
contra indicado para pessoas hipersensiveis a qualquer componente da formula, para criangas menores de doze anos e durante
a gravidez. Este medicamento destina-se ao uso tépico nasal, sendo contra indicado seu uso em inaloterapia. PRECAUGOES E
ADVERTENCIAS: utilizar com cautela em pacientes com problemas cardiovasculares, hipertireoidismo, diabetes mellitus,
hipertrofia prostatica e pacientes que apresentam forte reagao a agentes simpatomiméticos, evidenciada por sinais de insonia
ou vertigem. Nao deve ser usado ininterruptamente, durante longos periodos. Néo deve ser utilizado durante a gravidez e a
lactacdo. INTERAGOES MEDICAMENTOSAS: recomenda-se precaucdo no uso do produto nos pacientes em tratamento com
inibidores da monoaminoxidase. O uso concomitante de SINUSTRAT VASOCONSTRITOR com antidepressivos triciclicos pode
levar a uma potencializago dos efeitos pressoricos da nafazolina. Embora estas reagGes nao sejam especificas da nafazolina,
a possibilidade de interagao medicamentosa deve ser considerada. REA@OES ADVERSAS: apds o uso do medicamento, pode
ocorrer irritacéo local passageira (queimagdo, ardéncia, espirros). Ja foram descritas ocorréncias de ndusea e cefaleia.
Pacientes diabéticos podem ter seu valor da glicemia elevado com o uso cronico da nafazolina. O uso cronico de SINUSTRAT
VASOCONSTRITOR pode apresentar congestdo nasal por efeito rebote e seu uso prolongado pode acarretar rinite
medicamentosa. POSOLOGIA E MODO DE USAR: gotejar 2 a 4 gotas em cada narina, 4 a 6 vezes ao dia. SUPERDOSAGEM:
em casos de superdosagem, podem ocorrer arritmias cardiacas, cefaleia, nauseas, vomitos, bradicardia, hipotensao ou
hipertensao, hiperemia e depressao do sistema nervoso central. Recomenda-se procurar servico médico para medicagao
adequada conforme a gravidade do quadro clinico. PACIENTES IDOSQS: as mesmas orientagoes dadas aos adultos devem ser
seguidas para os pacientes idosos, observando-se as recomendagoes especificas para grupos de pacientes descritos nos itens
PRECAUGOES e CONTRAINDICAGOES.CA.



