
Vitergan
®
 Master 

  
Panax ginseng C.A. Mey + Associações 
  
Mineral 
Polivitamínico 
  
Uso adulto 
  
  
Forma farmacêutica e apresentação - Cápsula gelatinosa mole: Cartucho com 30 cápsulas. 
  
Composição - Cada cápsula de VITERGAN MASTER contém: Extrato estandardizado de Panax 
ginseng C.A. Mey 40 mg; Palmitato de retinol (vitamina A) 4.000 UI (400%*); Nitrato de tiamina 
(vitamina B1) 2 mg (333%*); Riboflavina (vitamina B2) 2 mg (308%*); Cloridrato de piridoxina 
(vitamina B6) 1 mg (154%*); Cianocobalamina (vitamina B12) 1 mcg (83%*); Ácido ascórbico 
(vitamina C) 60 mg (267%*); Colecalciferol (vitamina D) 400 UI (400%*); Acetato de tocoferol 
(vitamina E) 10 mg (298%*); Nicotinamida 15 mg (187%*); Pantotenato de cálcio 10 mg 
(400%*); Ácido fólico 0,4 mg (333%*); Rutosídeos 20 mg; Fumarato ferroso (equivalente a 10 
mg de ferro) 30,34 mg (143%*); Fosfato de cálcio dibásico (equivalente a 103,5 mg de cálcio e 
80 mg de fósforo) 351,35 mg (21%* e 23%*); Sulfato de cobre (equivalente a 1 mg de cobre 
elementar) 3,93 mg (222%*); Gliconato de potássio (equivalente a 4 mg de potássio) 24 mg; 
Sulfato de manganês (equivalente a 1 mg de manganês) 3,07 mg (87%*); Gliconato de 
magnésio (equivalente a 5 mg de magnésio) 85,31 mg (4%*); Óxido de zinco (equivalente a 1 
mg de zinco) 1,254 mg (29%*); Lecitina de soja 92,0 mg. Excipiente q.s.p. 1 cápsula. (* Teor 
percentual do componente na posologia máxima relativo à ingestão mínima diária 
recomendada.) 
  
Indicações - VITERGAN MASTER é indicado nos estados de esgotamento, fadiga, sensação de 
fraqueza e diminuição da concentração. Também nos casos de nutrição mal balanceada ou 
deficiente, na convalescença prolongada, na melhora da resistência em geral; na prevenção e 
no tratamento dos sinais e sintomas da deficiência de vitaminas e minerais, causados pelo 
avanço da idade. 
  
Contraindicações - VITERGAN MASTER é contraindicado para pacientes que apresentam 
hipersensibilidade a qualquer um dos componentes da fórmula; na presença de distúrbios do 
metabolismo do cálcio, hipercalcemia e hipercalciúria, respectivamente; em caso de 
hipervitaminoses A e D; na presença de insuficiência renal; durante tratamentos com 
retinoides, como, por exemplo, contra a acne. Este produto contém o corante amarelo de 
tartrazina que pode causar reações de natureza alérgica, entre as quais asma brônquica, 
especialmente em pessoas alérgicas ao ácido acetilsalicílico. 
  
Posologia - Recomendam-se, nas duas ou três semanas iniciais, duas cápsulas ao dia, uma no 
café da manhã e outra no almoço, passando-se, a seguir, para uma cápsula ao dia, no café da 
manhã. A duração do tratamento fica a critério do médico. 
  
Siga corretamente o modo de usar. Não desaparecendo os sintomas, procure orientação 
médica. 
  
Registro no M.S. 1.0155.0205. 
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