CASTANHA DA INDIA ORIENT®

Aesculus hippocastanum

MEDICAMENTO FITOTERAPICO
Familia: Hippocastanaceae.
Parte da planta utilizada: sementes.

APRESENTACAO
Cépsulas de 200 mg, embalagens com 45 e 60 unidades.

USO ORAL / USO ADULTO ACIMA DE 12 ANOS
COMPOSICAO

Cada cépsula contém:;

Extrato seco de A. hippocastanum
(padronizado em 40 mg (20%) de Escina).

Nomenclatura boténica oficial: Aesculus hippocastanum L.
Nomenclatura popular: Castanha da india

INFORMACOES AO PACIENTE

PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?
Para tratamento da insuficiéncia venosa e da fragilidade
capilar.

COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

A Castanha da India possui agdo anti-exudativa, que é a
passagem de um liquido orgéanico através das paredes dos
vasos sanguineos e capilares para os tecidos ou espagos
adjacentes, isto ocorre normalmente em um processo
inflamatoério.

QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Pacientes com historico de hipersensibilidade e alergia a
qualquer um dos componentes da formula ndo devem fazer
uso do produto.

Este medicamento nao é indicado durante a gravidez,
amamentacao devido a falta de estudos disponiveis.
Pacientes com insuficiéncia renal, insuficiéncia hepatica;
gastrite ndo especificada e Ulcera géstrica aguda ou cronica;
defeitos na coagulacéo.

O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Devido aos componentes cumarinicos do extrato, pacientes
que estejam fazendo tratamentos com anticoagulantes ndo
devem fazer uso deste medicamento.

O tratamento com Castanha da India na insuficiéncia venosa
cronica e outras patologias vasculares ndo dispensa outros
tratamentos prescritos pelo médico.

A Castanha da India ndo pode ser associada com anti-
coagulantes, coagulantes e derivados do acido acetilsalicilico,
pois pode interferir nos efeitos destes medicamentos.

Este medicamento é contra-indicado para criancgas
menores de doze anos de idade.

Informe ao médico ou cirurgido-dentista o aparecimento
de reagdes indesejaveis.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta
fazendo uso de algum outro medicamento.

Como devo usar este medicamento?

ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO
GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?

Conservar 0 medicamento em sua embalagem original,
protegendo da luz, calor e umidade. Manter entre 15°e 30°C.
Nestas condi¢bes, 0 medicamento se mantera proprio para o
consumo, respeitando o prazo de validade indicado na
embalagem.



O prazo de validade é de 24 meses apds a data de
fabricacdo. Numero de lote e datas de fabricagéo e
validade: vide embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade vencido.
Para sua seguranga, mantenha o medicamento na
embalagem original.

A Castanha da India Orient é apresentada em capsulas duras
gelatinosas de forma cilindrica e com o nome Orient Mix
estampado no corpo da capsula.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso
vocé observe alguma mudanca no aspecto do medicamen-
to que ainda esteja no prazo de validade, consulte o
médico ou o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.
Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das
criancgas.

COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Ingerir 1 cépsula 3 vezes ao dia.

Intervalos de administracdo: a cada 8 horas.

Duragdo de tratamento: & critério médico. N&o ultrapassar 2
(dois) meses consecutivos.

Vias de administragdo: somente por via oral.

Limite maximo diério de administracdo do medicamento:
ingerir no maximo 3 capsulas por dia.

Siga corretamente o modo de usar. Ndo desaparecendo 0s
sintomas, procure orientagdo médica ou de seu cirurgiao-
dentista.

N&o use o medicamento com prazo de validade vencido.
Antes de usar observe o0 aspecto do medicamento.

Este medicamento ndo pode ser partido ou mastigado.

QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO
PODE CAUSAR?

Pode ocorrer desconforto abdominal e nduseas. Podem
ocorrer também dores de cabeca e tonteiras em menor
frequéncia. Todos os sintomas desaparecem com a suspensao
do uso do medicamento..

O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA
QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE
MEDICAMENTO?

Pode ocorrer uma exacerbacdo das reacdes adversas, além de
choque causado pela perda de liquidos, o extrato de castanha
da india em grandes doses é tdxico para o figado e rins.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento,
procure rapidamente socorro médico e leve a embalagem
ou bula do medicamento, se possivel.

Em caso de intoxicacao ligue para 0800 722 6001, se vocé
precisar de mais orientagdes sobre como proceder.
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