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Cebion® Gotas

acido ascorbico

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTACOES
CEBION® Gotas Solug&io 200 mg/ml - Embalagens conten-
do30ml.

USO ORAL - ADULTO E PEDIATRICO

COMPOSICAO

CEBION® Gotas - Solugdo 200 mg/ml

Cada ml da solugdo contém:

acido ascorbico (vitamina C) ... ... 200 mg
Excipientes: sorbitol, sacarose, metilparabeno, propilparabeno,
aroma de caramelo, élcool etilico, hidréxido de sédio.

INFORMAGOES AO PACIENTE

Acéo esperada do medicamento

Correcéo dos estados de caréncia de vitamina C, estimulo das
defesas organicas nas épocas de maior perigo de infecgao,
suprimento das necessidades que ocorrem em estados nor-
mais (gestacéo, lactacéo, atividade desportiva, trabalho in-
tenso) e patoldgicos (doengas infecciosas e estados febris).

Cuidados de armazenamento

Conservar em temperatura ambiente (entre 15°C e 30°C).
Proteger da luz. Apés a utilizagdo do medicamento, man-
ter o frasco bem fechado.

Prazo de validade

CEBION® Gotas ¢ valido por 24 meses a partir da data de
fabricacdo. Ndo utilizar o produto se o prazo de validade estiver
vencido, pois ha perda de agdo terapéutica.

Gravidez e lactagdo

CEBION® pode ser usado na gravidez e durante aamamentagéo,
quando houver necessidade de um maior suprimento de vi-
tamina C.

Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do trata-
mento ou apdsseu témino. Informe ao médico se esta amamentando.

Cuidados de administracdo
Siga a orientagdo de seu médico, respeitando sempre os hora-
rios, as doses e a duragdo do tratamento.

Interrupgéo do tratamento
Nao interromper o tratamento sem o conhecimento de
seu médico.

Reacdes adversas

As reacbes adversas sdo pouco frequentes e de pequena
intensidade. As mais comuns sdo diarreia, pirose, aumen-
to da diurese, nauseas e vomitos. Informe seu médico o
aparecimento de reagdes desagradaveis.

- TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO
ALCANCE DAS CRIANCAS.
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Ingestdo concomitante com outras substancias
A ingestdo juntamente com alimentos néo prejudica a
absorcéo de CEBION®.

Contraindicagdes e Precaugtes

Avitamina C é contraindicada nos casos de litiase urinaria
oxalica e Urica; insuficiéncia renal; hipersensibilidade a
qualquer um dos excipientes. O paciente devera comuni-
car ao médico o uso de CEBION® caso Ihe seja recomen-
dado fazer exames laboratoriais, pois a vitamina C pode
interferir com os resultados de varios exames.

- NAO USE MEDICAMENTO SEM O CONHECIMENTO DO
SEU MEDICO. PODE SER PERIGOSO PARA A SUA SAUDE.

- ATENGAO DIABETICOS: CEBION® GOTAS CONTEM AGUCAR,

INFORMAGOES TECNICAS

Caracteristicas

Avitamina C é indispensavel para o perfeito funcionamento
de todas as células. Desempenha importante papel no meta-
bolismo celular, participando dos processos de dxido-redugéo.
Através de sua atuagéo no transporte de elétrons, intervém em
diversas reagbes metabdlicas, tais como: hidroxilagdo da prolina
durante a formagéo do tecido conjuntivo; oxidagéo das cadeias
laterais de lisina em proteinas para fornecer hidroxitrimetil-
lisina para a sintese de carnitina; sintese de noradrenalina
e de hormonios corticoides pelas suprarrenais; conversao do
acido folico em sua forma ativa de acido folinico; metabolizagdo
microssomal de drogas; metabolismo da tirosina.

Avitamina C também desempenha importante papel na protegdo
do organismo contra infecgdes, aumentando a funcao
bactericida no sangue, participando ainda na formagéo de
anticorpos. Possui também a propriedade de neutralizar a agao
toxica de produtos metabolicos e de vérias toxinas bacterianas.
Avitamina C tem influéncias multiplas sobre o sangue, os
6rgéos hematopoéticos e os vasos sanguineos. Favorece a
adesdo das células endoteliais dos capilares, a ativacéo da
trombina e estimula a atividade da medula dssea (producgo de
trombacitos, leucdcitos e eritrcitos; absorgdo e aproveita-
mento do ferro; ativagao do 4cido folico). O mau abastecimento
organico de vitamina C pode ocorrer ndo sé em consequéncia
dealimentacéo deficiente, mas também devido a disturbios de
absorgéo, doengas infecciosas e ao estresse.

A caréncia de vitamina C manifesta-se por cansago, resis-
téncia diminuida a infecgdes, sangramentos mucosos e
cuténeos, retardo no tempo de cicatrizago de feridas, gengivite,
perda de dentes, anemia e alteracdes cutaneas (hiperceratose,
obstrugéo de foliculos pilosos, etc).

Indicagdes
Suplemento vitaminico como auxiliar do sistema imunolégico.




10024540 - BULA CEBION (2195) GOTAS

110 x 160

| |
Contraindicages

A vitamina C ¢ contraindicada nos casos de litiase urinaria
oxalica e urica; insuficiéncia renal; hipersensibilidade a
qualquer um dos excipientes.

Precaugdes e Adverténcias

Pacientes diabéticos, hipoglicémicos, hipertensos e cardi-
acos devem procurar orientacdo médica antes de tomar
CEBION®, por causa de seu contetido de hidratos de car-
bono e sadio.

Em pacientes submetidos a dietas hipoglicidicas é neces-
sario considerar que cada ml CEBION® Gotas contém 0,5 g
de sacarose.

Interagbes medicamentosas

0 uso simultaneo com barbitiricos aumenta a necessidade
diaria do acido ascorbico; com desferroxamina, pode
potencializar os efeitos toxicos pelo ferro nos tecidos; com
salicilatos, pode aumentar a excreggo urinaria do acido ascorbico.

Reacdes adversas

As reagdes adversas, pouco frequentes e de pequena
intensidade, compreendem queixas de perturbacées
digestivas, principalmente diarreia, pirose, aumento da
diurese, nauseas e vémitos. O uso de doses elevadas de
vitamina C, por tempo prolongado, pode ocasionar o
escorbuto de rebote.

Em pacientes predispostos, o uso de doses de vitamina
C superiores a 1 g/dia pode desencadear o aparecimen-
to de litiase oxalica ou drica.

CEBION® nio deve ser tomado por pessoas com céalcu-
los renais ou com insuficiéncia renal ou alergia a qual-
quer um dos excipientes.

CEBION® é um produto bem tolerado. Em algumas pes-
soas podem ocorrer transtornos gastrintestinais (azia,
diarreia, enjoo e vomitos) de pequena intensidade.

Em pessoas predispostas, o uso de altas doses de vitamina
C pode ocasionar calculos urinarios de oxalato ou urato.
A vitamina C pode interferir com os resultados de al-
guns exames laboratoriais para determinagéo de glicemia,
glicosuria e niveis séricos de transaminases,
desidrogenase latica e bilirrubina.

Pode também licionar resultados fal

tivos em pesquisas de sangue oculto nas fezes.
E necessario interromper o uso de vitamina C antes
desses exames.

nega-

Posologia

1 ml corresponde a aproximadamente 24 gotas.

Cada gota contém aproximadamente 9 mg de vitamina C.
Lactentes - até 300 mg (36 gotas ao dia).

Criangas maiores - até 1000 mg (120 gotas) ao dia.
Adultos - 1000 mg (120 gotas) ao dia.

Doses superiores as recomendadas s6 devem ser tomadas por
indicacdo médica.

Cebion® Gotas
acido ascorbico
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Superdose

Néo existem relatos de intoxicagdo por superdose da vitamina
C. Em caso de reagdes adversas, suspender o uso do produto e,
se necessario, utilizar medicagéo sintomatica.

Pacientes idosos e criangas
Néo existem adverténcias ou recomendagoes especiais sobre
o uso do produto por pacientes idosos.

- SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. NAO DESA-
PARECENDO OS SINTOMAS, PROCURE ORIENTACAO
MEDICA.

- VENDA SEM PRESCRICAO MEDICA.

- Nedo lote, data de fabricagéo e prazo de validade: vide em-
balagem externa.

M.S. 1.0089.0071
Farm. Resp.: Geraldo César Monteiro de Castro
CRF-RJ n° 14021
MERCK S.A.
CNPJ 33.069.212/0001-84
Estrada dos Bandeirantes, 1099
Rio de Janeiro - RJ - CEP 22710-571
Industria Brasileira
Com autorizagéo de:
Merck KGaA, Darmstadt - Alemanha
"\ SERVICO DE ATENDIMENTO AO CLENTE
1 SAG o800 727-7293

'/ www.merck.com.br 10024540

' MERCK

-



