
VITAX D3
Suplemento de vitamina D 
1 cápsula contém 200UI = 5 mcg de vitamina D                                                 
                                                                                                                                                                          PRODUTO ALIMENTÍCIO

INGREDIENTES: Óleo de soja, colecalciferol (Vitamina D3) e antioxidante: vitamina E. Cápsula: gelatina (gelificante),     
glicerina (plastificante), água purificada (veículo), dióxido de titânio, óxido de ferro amarelo 10, amarelo de quinoleína  e 
amarelo crepúsculo (corantes). 

NÃO CONTÉM GLÚTEN. 
COLORIDO ARTIFICIALMENTE.

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL - Porção de 230 mg (1 cápsula)
QUANTIDADE POR PORÇÃO                                                                              % VD (*) (**)
Colecalciferol (Vitamina D3)                                                     5 mcg                        100%
“Não contém quantidade significativa de valor energético, carboidratos, proteínas, gorduras 
totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibra alimentar e sódio.”

*% Valores diários com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores diários 
podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.
** Valores diários com base na Ingestão Diária Recomendada (IDR) segundo a resolução RDC 
nº 269/05.

Consumir este produto conforme a Recomendação de Ingestão Diária da embalagem.
Gestantes, nutrizes e crianças até 3 (três) anos, somente devem consumir este produto sob orientação de nutri-
cionista ou médico.

Conservar o produto em temperatura ambiente (entre 15 e 30ºC ). Proteger da luz e umidade.

Prazo de validade: 24 meses após a data de fabricação.
Não utilizar após vencimento do prazo de validade.

RECOMENDAÇÃO DE CONSUMO: 1 cápsula ao dia.

CÁPSULAS
GELATINOSAS MOLES



A Vitamina D é uma vitamina lipossolúvel, produzida pelo corpo através da exposição solar e 
está presente em alguns alimentos, tais como óleo de peixe, ovos e produtos lácteos enriquecidos.

Benefícios: é um importante componente do desenvolvimento, manutenção e função muscu-
loesquelética. Níveis adequados de vitamina D estão correlacionados à maior densidade mineral 
óssea, níveis mais baixos de fraturas osteoporóticas e melhor função neuromuscular, é essencial 
na formação dos ossos e dentes e pode desempenhar um papel importante na regulação do 
sistema imune, regula os níveis de cálcio e fósforo no organismo promovendo sua absorção, 
entre outros.

Deficiência: A deficiência dessa vitamina pode causar raquitismo em crianças, osteomalácia em 
adultos e, possivelmente, contribui para a osteoporose. Vários estudos demonstraram que a defi-
ciência de vitamina D está associada também a um aumento do risco de doença cardiovascular, 
diabetes, infecções respiratórias, entre outras.

Dose recomendada: A dose recomendada é de 200 UI equivalente a 5 mcg ao dia.

Nº DO LOTE, DATA DE FABRICAÇÃO E PRAZO DE VALIDADE: VIDE CARTUCHO

Fabricado por: Relthy Laboratórios Ltda.
Av. José Vieira, 446 • Distrito Industrial
Indaiatuba / SP • CEP: 13347-360
CNPJ: 58.884.735/0001-05 • Indústria Brasileira.

Embalado por: Ativus Farmacêutica Ltda.
Rua Fonte Mécia, 2050 • Caixa Postal: 489
Valinhos / SP • CEP: 13273-900
CNPJ: 64.088.172/0003-03 • Indústria Brasileira.

Comercializado por: Arese Pharma Distr. de Med. Ltda-ME.
Rua José Leal Fontoura, 332 • Sala 1 • Centro
Colombo / PR • CEP: 83414-190
CNPJ: 14.812.380/0001-73 • SAC: 0800 770 79 70   



VITAX D3
Suplemento de vitamina D
1 gota contém 200UI = 5 mcg de vitamina D                                             
                                                                                                                                                  PRODUTO ALIMENTÍCIO

INGREDIENTES: Óleo de amendoim, colecalciferol (vitamina D3) e antioxidante racealfatocoferol (vitamina E).

NÃO CONTÉM GLÚTEN. 
NÃO CONTÉM AÇÚCAR.

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL 
Porção de 0,04 ml (1 gota)

QUANTIDADE POR PORÇÃO                                % VD (*) (**) Crianças de 0 a 10 anos           % VD (*) (**) Adultos

Colecalciferol (Vitamina D3)               5 mcg                                   100%                                                    100%

Não contém quantidade significativa de valor energético, carboidratos, proteínas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras 
trans, fibra alimentar e sódio.
*% Valores diários com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores diários podem ser maiores ou menores 
dependendo de suas necessidades energéticas.
** Valores diários com base na Ingestão Diária Recomendada (IDR) segundo a resolução RDC nº 269/05.

Consumir este produto conforme a Recomendação de Ingestão Diária da embalagem.

Gestantes, nutrizes e crianças até 3 (três) anos, somente devem consumir este produto sob orientação 
de nutricionista ou médico.

Conservar o produto em temperatura ambiente (entre 15 e 30ºC ). Proteger da luz e umidade.

Prazo de validade: 24 meses após a data de fabricação.
Não utilizar após vencimento do prazo de validade.

RECOMENDAÇÃO DE CONSUMO: 1 gota ao dia, conforme recomendação médica ou do nutricionista. Não 
pingar diretamente na boca.

MODO DE USAR: 
 
1. Retire a tampa do frasco de Vitax D3, descartando-a em local apropriado (fig. 1).
2. Coloque o conjunto conta-gotas no frasco (fig. 2) e utilize conforme a recomendação de consumo.
3. Após a utilização, feche o frasco com o conjunto conta-gotas e guarde-o em local adequado (fig. 3).

GOTAS



A Vitamina D é uma vitamina lipossolúvel, produzida pelo corpo através da exposição solar e está 
presente em alguns alimentos, tais como óleo de peixe, ovos e produtos lácteos enriquecidos.

Benefícios: é um importante componente do desenvolvimento, manutenção e função muscu-
loesquelética. Níveis adequados de vitamina D estão correlacionados à maior densidade mineral 
óssea, níveis mais baixos de fraturas osteoporóticas e melhor função neuromuscular, é  essencial na 
formação dos ossos e dentes e pode desempenhar um papel importante na regulação do sistema 
imune, regula os níveis de cálcio e fósforo no organismo promovendo sua absorção, entre outros.

Deficiência: A deficiência dessa vitamina pode causar raquitismo em crianças, osteomalácia em adul-
tos e, possivelmente, contribui para a osteoporose. Vários estudos demonstraram que a deficiência de 
vitamina D está associada também a um aumento do risco de doença cardiovascular, diabetes, infecções 
respiratórias, entre outras.

Dose recomendada: A dose recomendada é de 200 UI equivalente a 5 mcg ao dia.

Nº DO LOTE, DATA DE FABRICAÇÃO E PRAZO DE VALIDADE: VIDE CARTUCHO

Fabricado por: Ativus Farmacêutica Ltda.
Rua Fonte Mécia, 2050 • Caixa Postal: 489 
Valinhos / SP • CEP: 13273-900
CNPJ: 64.088.172/0003-03 • Indústria Brasileira

Comercializado por: Arese Pharma Distr. de Med. Ltda-ME.
Rua José Leal Fontoura, 332 • Sala 1 • Centro
Colombo / PR • CEP: 83414-190
CNPJ: 14.812.380/0001-73 • SAC: 0800 770 79 70  
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