Revitam Calcio

suplemento vitaminico-mineral

USO INFANTIL
Revitam Cadlcio é apresentado em frasco com 250 mL (Conteudo Liquido 225 mL).

Ingredientes: Célcio (Citrato de Célcio e Calcio Citrato Malato), Vitamina C (Acido Ascérbico),
Vitamina B3 (Nicotinamida), Vitamina E (Racealfatocoferol Acetato), Acido Pantoténico
(Dexpantenol), Vitamina B1 (Cloridrato de Tiamina), Vitamina B2 (Fosfato Sédico Riboflavina),
Vitamina A (Palmitato de Retinol), Vitamina B6 (Cloridrato de Piridoxina), Vitamina D (Vitamina
D3 - Colecalciferol) e Vitamina B12 (Cianocobalamina). Aditivos: Veiculo: Agua Purificada,
Glicerina (ISN 422); Estabilizante: Polivinilpirrolidona Insoltvel (ISN 1202); Aromatizante:
Aroma de Leite Condensado SC222163; Emulsificante: Monolaurato de Polioxietileno /
Sorbitana (Polissorbato 20) (ISN 432), Lecitina de Soja (ISN 322); Conservante: Sorbato de
Potéssio (ISN 202), Metilparabeno (ISN 218); Aromatizante: Aroma de Baunilha SN666955;
Edulcorante: Sucralose (ISN 955).

Ndo contém gluten.

% da IDR* por Faixa etaria

. 2,5mL 5,0mL 7,5 mL 10,0 mL
Quantidade | | |
Componente por por¢ao 1-3 anos 4-6anos | 7-10anos acima

(por mL) e 11 meses e 11 meses e 11 meses de 11anos

Calcio (Citrato de Calcio e

Calcio Citrato Malato) 60mg 30% 50% 64% 60%
( Aci‘;‘;i\":c';fim) 4,5mg 38% 75% 96% 100%
(,]’I'cft':‘r::amfja) 16ma | 7% | 100% | 100% | 100%
Vitamina ff:e‘t?tf)"’“’”' 0,84mg 42% 84% 90% 84%
A‘(g’:x';‘:':ft":f;‘li)“ 0,48mg 60% 80% 90% 96%
(clori::;i:ﬂd":ﬁ;mina) 0,12mg 60% 100% 100% 100%
‘g;f;:‘g;iig:;?:f 0,12mg 60% 100% 100% 92%
(Palm:/ti::;“;:anﬁtinol) 0.11mg 36% 64% 86% 96%
(Clorid\r,ai:aor:?:i?isdoxina) 0,1mg 50% 100% 75% 77%
Vitamina D (Colecalciferol) 0,02mg . 25% . 50% . 75% . 100%
(ci;’;t:c'::,'::;izna) 0216pg | 60% | 90% | 90% | 90%

N&o contém quantidades significativas de Valor Calérico, Carboidratos, * DR = Ingestao Didria Recomendada

Proteinas, Gorduras totais, Gorduras trans, Fibra alimentar e Sédio.

O que é Revitam Calcio?

Revitam Calcio é um suplemento vitaminico-mineral diferenciado pela presenca do calcio em
uma formulacao de melhor absorcao.

Estd indicado principalmente para crianca apés 1 ano de idade até a fase pubertéria.

Por que tomar Revitam Calcio?

O Calcio é o mineral mais abundante no organismo, estando envolvido na formacdo e manuten-
cao de ossos e dentes, coagulacdo do sangue, contracao muscular e impulsos nervosos. O célcio
presente na formulacdo de Revitam Célcio estd na forma de célcio citrato malato e citrato de
calcio, reconhecidos como fontes de célcio altamente biodisponiveis.

A vitamina C é necessaria para a formacao do coldgeno e reparacao dos tecidos corporais, es-
tando envolvida em funcdes antioxidantes. Também intervém no metabolismo da fenilalanina,
tirosina, dcido félico e do ferro, na utilizacdo dos carboidratos, na sintese de lipidios e proteinas
e na conservacao daintegridade dos vasos sanguineos.

Avitamina B1 é necessdria para o metabolismo dos carboidratos e tem um papelimportante na
transmissdo nervosa.



A vitamina B2 é essencial para o metabolismo de carboidratos, aminodcidos, e lipideos e
também estd envolvida na protecao antioxidante. Além disso, a vitamina B2 é importante para a
ativacdo davitamina B6, estando envolvida na manutencdo da integridade dos eritrocitos.

A nicotinamida ou vitamina B3 desempenha importante papel no metabolismo energético
celular e na reparacdo do DNA. Essa vitamina também é responsavel pela remocao de substan-
cias quimicas téxicas do corpo e auxilia na producdo de alguns horménios.

Avitamina B6 é convertida em coenzima (fosfato de piridoxal), atuando em iniimeros processos
metabdlicos que envolvem o uso de proteinas, carboidratos e lipidios. A vitamina B6 esta envol-
vida também na conversdo do triptofano em &cido nicotinico ou em serotonina, um importante
neurotransmissor cerebral.

A vitamina B12 atua como coenzima em varias funcdes metabdlicas, incluindo o metabolismo
de gorduras, carboidratos e sintese de proteinas. E necessaria para o crescimento, replicacdo
celular, hematopoese e sinteses de nucleoproteinas e mielina, substancia que envolve fibras
nervosas.

O acido pantoténico é um precursor da coenzima A, sendo necessério para varias funcoes
metabdlicas incluindo o metabolismo de carboidratos, proteinas e lipideos. O pantenol também
€ necessario para a funcao epitelial normal.

Avitamina A previne, retarda e preserva o crescimento e aintegridade do tecido epitelial, assim
como é essencial para o bom funcionamento da retina (adaptacdo da visdo ao escuro), o cres-
cimento dos o0ssos, funcdo testicular e ovariana, desenvolvimento do embrido e como cofator
para as reacoes bioguimicas no organismo.

A vitamina D3 é essencial para favorecer a absorcdo e utilizacdo do célcio, fésforo e para a
calcificacdo normal dos ossos. Juntamente com o horménio paratireoidiano e a calcitonina,
regulam as concentracoes séricas de célcio, aumentando as concentracdes de calcio e fésforo
no sangue, conforme seja necessario.

A vitamina E é considerada como elemento essencial da nutricdo. Como antioxidante, evita a
acdo da peroxidase sobre as membranas celulares e protege os eritrécitos frente a hemélise.
Também atua como cofator em vérios sistemas enziméticos.

Como devo usar Revitam Cdlcio?
De acordo com a faixa etdria, recomenda-se a ingestdo conforme tabela abaixo. Fica a critério
médico a adequacdo de doses, conforme necessidades didrias. AGITE ANTES DE USAR.

2,5mLda 5,0 mLda 7,5 mLda 10,0 mL da
suspensao suspensao suspensao suspensao
1-3anos 4-6anos 7-10anos acima de
e 11 meses e 11 meses e 11 meses 11 anos

Como devo guardar Revitam Cdlcio?
Conservaro produtoaoabrigodo calorexcessivo,daumidade, daluze emtemperaturaambiente,
antes e depois de abrir a embalagem. Manter o produto na embalagem original.

Gestantes, nutrizes e criangas até 3 (trés) anos, somente devem consumir este produto
sob orientacdo de nutricionista ou médico.
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