desogestrel
Medicamento genérico Lei n2 9.787, de 1999
Reg. M.S: 1.0047. 0517

Apresentacgao: desogestrel 0,075 mg. Embalagem contendo 28, 56 ou 84 comprimidos revestidos. Indicagao:
Anticoncepgdo. Contraindicagdes: Anticoncepcionais sé de progestagénio ndo devem ser usados na presenga de
qualquer das condigdes relacionadas a seguir: hipersensibilidade a substancia ativa ou a quaisquer dos excipientes,
disturbio tromboembdlico venoso ativo, presenca ou histéria de doenca hepatica grave, enquanto os valores dos
testes de fungdo hepatica ndo retornarem ao normal, doenga maligna sensivel a esteroides sexuais conhecida ou
suspeita, sangramento vaginal ndo diagnosticado e gravidez. Precaucbes e adverténcias: Durante o uso de
anticoncepcionais hormonais orais combinados o risco de ter cancer de mama diagnosticado aumenta levemente.
Deve-se avaliar individualmente a relac3o risco/beneficio na mulher com cancer hepatico. Se durante o uso de
desogestrel ocorrer hipertensdo arterial mantida, ou se um aumento significativo da pressdo arterial ndo
responder adequadamente ao tratamento anti-hipertensivo, a descontinuacdo de desogestrel deve ser
considerada. O desogestrel deve ser descontinuado em caso de tromboembolia venosa e em caso de imobilizagao
prolongada devida a cirurgia ou doenca. Mulheres com histéria de disturbios tromboembdlicos devem ser
alertadas sobre a possibilidade de recorréncia. Pacientes diabéticas devem ser cuidadosamente observadas
durante os primeiros meses de uso. Apesar do fato de desogestrel inibir a ovulagdo de modo consistente, a
gravidez ectépica deve ser considerada no diagndstico diferencial. Cloasma pode ocorrer ocasionalmente. O
desogestrel contém lactose e, por essa razao, nao deve ser administrado em pacientes com o raro problema
hereditario de intolerancia a galactose, a deficiéncia de lactase Lapp ou a ma absor¢do de glicose-galactose.
Durante o uso de anticoncepcionais s6 de progestagénio, pode ocorrer sangramento vaginal mais frequente ou de
duragdo mais longa em algumas mulheres, enquanto em outras o sangramento pode ser esporadico ou totalmente
ausente. O desenvolvimento folicular ocorre e, ocasionalmente, o foliculo pode continuar a se desenvolver além
do tamanho que poderia atingir num ciclo normal. O desogestrel ndo influencia a produc¢do ou qualidade do leite
materno (concentragdes de proteina, lactose ou gordura), logo pode ser administrado durante a lactagdo.
Presenca de gravidez, disturbios menstruais como oligomenorreia e amenorreia, devem ser investigados antes da
prescri¢do. A eficicia das pilulas s6 de progestagénio pode ser reduzida no caso de esquecimento de tomar os
comprimidos ou de utilizagdo de medicamentos concomitantes. As seguintes condi¢Ges foram relatadas na
gravidez e durante uso de esteroide sexual, mas uma associagdo com o uso de progestagénios ndo foi
estabelecida: ictericia e/ou prurido relacionado a colestase; formacdo de calculos biliares; porfiria; lipus
eritematoso sistémico; sindrome urémica-hemolitica; coreia de Sydenham; herpes gestacional; perda da audigdo
relacionada a otosclerose; angioedema (hereditario). O desogestrel é medicamento de uso exclusivo em pacientes
em idade gestacional. N3o se destina a uso em pacientes com idade > 60 anos. Interagoes medicamentosas:
InteragGes entre anticoncepcionais orais e outras drogas podem ocasionar sangramentos inesperados e/ou falha
na anticoncepc¢do. MedicagGes que podem afetar o contraceptivo: hidantoinas como fenitoina, barbituratos como
fenobarbital, primidona, carbamazepina, rifampicina, oxcarbazepina, rifabutina, topiramato, felbamato, ritonauvir,
nelfinavir, griseofulvina, erva de Sdo Jodo e carvdo medicinal. Um método de barreira deve ser utilizado durante o
tempo de administragdo concomitante da droga e por 28 dias apds sua descontinuacdo. Durante o tratamento
com carvao medicinal, a absor¢dao do esteroide do comprimido pode ser reduzida. Deve-se consultar a bula de
medicamentos administrados concomitantemente para identificar potenciais interacdes. Posologia: Os
comprimidos devem ser tomados via oral diariamente, no mesmo horario, na ordem indicada pelas setas
impressas na cartela. Deve-se tomar um comprimido ao dia durante 28 dias consecutivos. Cada cartela
subsequente deve ser iniciada imediatamente apds o término da anterior. Reagdes adversas: Comuns: alteracdo



de humor, diminuicdo da libido, cefaleia, ndusea, acne, mastalgia, irregularidade menstrual, amenorreia e
aumento de peso.
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