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* Alteração do produto de medicamento pharma para alimento.

AB

160 mm

431 C 233 C

A vitamina D é importante para o funcionamento adequado do corpo humano. Ela auxilia na formação 
de ossos e dentes, na absorção do cálcio e fósforo pelo intestino, no funcionamento adequado do sistema 
imunológico e no desempenho da função muscular normal.  Sem vitamina D apenas 10 a 15% do cálcio 
e 60% do fósforo que obtemos através da dieta são absorvidos pelo intestino. Embora uma pequena parte 
da vitamina D circulante possa vir da alimentação, é a produção cutânea, através da exposição solar, a 
principal responsável pelo nível dessa vitamina no organismo. Diversos fatores podem diminuir a produ-
ção de vitamina D na pele, como o processo de envelhecimento, uso de protetor solar, uso de vestimentas, 
a estação do ano (inverno) e poluição, sendo a suplementação uma alternativa para a manutenção do nível 
adequado dessa vitamina no sangue.  

  

Addera D3 é um suplemento alimentar que contém 1.000U.I de vitamina D em um comprimido.

Embalagem com 30 comprimidos revestidos.

lactose, vitamina D3 (colecalciferol), agente de massa celulose microcristalina, glaceantes: polivinil álcool, polie-
tilenoglicol, lubrificantes: estearato de magnésio, talco, corante: dióxido de titânio e estabilizante: croscarmelose sódica.  
ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADO DE LEITE E PODE CONTER TRIGO, CENTEIO, CEVADA, 
AVEIA, CRUSTÁCEOS, OVOS, PEIXE, AMENDOIM, SOJA, LEITES, AMÊNDOA, AVELÃS, CASTA-
NHA-DE-CAJU, CASTANHA-DO-PARÁ, MACADÂMIAS, NOZES, PECÃS, PISTACHES, PINOLI, 
CASTANHAS E LÁTEX NATURAL. CONTÉM LACTOSE. CONTÉM GLÚTEN. Não contém sódio.

Adultos, ingerir 1 comprimido ao dia.

ESTE PRODUTO NÃO É UM MEDICAMENTO. NÃO EXCEDER A RECOMENDAÇÃO DIÁ-
RIA DE CONSUMO INDICADA NA EMBALAGEM. MANTENHA FORA DO ALCANCE DE 
CRIANÇAS.

Conservar em temperatura ambiente (entre 15 a 30ºC). Proteger da luz e umidade.
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