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Fluijet
Hedera helix L.

FITOTERAPICO

Xarope em frasco de 100 ml com copo dosador.

USO ADULTO E PEDIATRICO

Cada 1 mldoxarope contém:

Extrato seco de folhas de Hedera helix| 7,5mg
(equivalentea 0,75 mg/ ml de hederacosideo C)

Excipientes:sacarose,sorbitol, metilparabeno,aroma cerejae agua.

Nomenclatura botanica e parte da planta utilizada: Hedera helix L.(Familia Araliaceae),folhas.

Acao domedic (C te medic funciona?)

FLUIJET (Hedera helix L.) ¢ um medicamento fitoterdpico e o principal principio ativo sdo os hederacésideos C extraidos das folhas da Hedera
helixL.,planta tradicionalmente conhecida como hera sempre-verde.

Possibilita o alivio dos sintomas respiratérios nas doencas das vias aéreas, devido a agdo mucolitica e expectorante (fluidifica e remove a
secrecao mucosa estagnada nos bronquios) e, broncodilatadora (a agéo relaxante sobre o musculo liso bronquico abre as vias aéreas e
facilitaarespiracao).

Indicagoes do medicamento (Porque este medicamento foiindicado?)
FLULJET (Hedera helix L.) é indicado para o tratamento sintomatico de doencas broncopulmonares, com aumento de secrecoes e/ou
broncoespasmos associados.

Riscos do medicamento (Quando este medicamento néo deve serusado?)

Contra-indicagées: FLUIJET (Hedera helix L.) nao deve ser usado por pacientes comalergia a qualquer um dos componentes da férmula.
Gravidez e lactagao: Este medicamento é contra-indicado durante a gravidez, pois pode causar contragoes e abortos.Este medicamento é
contra-indicado durante a lactagao, pois pode causar febre e convulsées no lactente. Informe ao seu médico a ocorréncia de gravidez na
vigéncia do tratamento ou logo apds o seu término.Informe ao seu médico se estiveramamentando.

Precaugbes e adverténcias: FLUIJET (Hedera helix L.) contém em sua férmula sorbitol, que € metabolizado no organismo em frutose, sendo
conveniente avaliar sua indicagdo a pacientes com intolerancia a esta substancia. Seu contetido em iodo ndo a torna apta em casos de
hipertireoidismo.

Interagées medicamentosas: Nao ha relatos de interacoes medicamentosas entre o principio ativo de FLUIJET (Hedera helix L.) e outros
medicamentos.Informe o seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando antes do inicio ou durante o tratamento.

“Atencao diabéticos: contém agticar.”
“Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacao médica. Informe imediatamente seu médico
em caso de suspeita de gravidez.”
“Este medicamento é contra-indicado na faixa etaria de 0 a 2 anos.”
“Informe ao seu médico ou cirurgiao dentista o aparecimento de rea¢oes indesejaveis.”

d

“Informe ao seu médico ou cirurgiao dentista se vocé esta f:

uso de algum outro medicamento.”
“Nao use medicamento sem o conhecimento do seu médico, pode ser perigoso para sua satide.”
Modo de uso (C devo usar este medic ?)

FLULJET (Hedera helixL.) deve ser utilizado por via oral na dose recomendada pelo seu médico.
Agite oxarope antes de usar.

Criancasde2a7anos 2,5ml,3vezesaodia
Criangasacimade 7 anos 5,0ml,3vezesaodia
Adultos 7,5ml,3vezesaodia

A duragao do tratamento depende da gravidade do quadro clinico. Porém o tratamento deve durar no minimo uma semana, mesmo em
casos de processos menos graves do trato respiratorio.

“Siga a orientagao de seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses e a duragao do tratamento.”
“Nao interromper o tratamento sem o conhecimento de seu médico.”
“Nao use o medicamento com prazo de validade vencido. Antes de usar observe o aspecto do medicamento.”
“Este medicamento nao deve ser utilizado em criancas menores de 2 anos de idade.”

Reagdes adversas (Quais os males que este medicamento pode causar?)
E raro observar-se efeitos secundérios; em alguns casos foi registrado um ligeiro efeito laxante, provavelmente vinculado a presenca de
sorbitol em suaférmula.Pode causar dermatite de contato.Informe seu médico o aparecimento de reages desagradaveis.

“Atencao: Este é um medicamento novo e, embora as pesquisas tenham indicado eficacia e seguranca aceitaveis para
comercializagao, efeitos indesejaveis e nao conhecidos podem ocorrer. Neste caso, informe seu médico.”

Condutaem caso de superdose (O que fazer se forusado grandeq idade deste medic deumasévez?)

A ingestdo de quantidades muito altas pode causar nauseas, vomito e diarréia. Informe ao seu médico para que sejam tomadas medidas
adequadas.

Cuidados na conservagao e uso (Onde e como devo guardar este medicamento?)
O medicamento deve ser guardado em sua embalagem original mesmo depois de aberto e protegido da luz, calor e umidade, em
temperaturaambiente (entre 15 e 30°C).

“Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criangas.”.
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Caracteristicas farmacolégicas

FLULJET (Hedera helix L.) contém em sua formulagao o extrato seco de folhas de Hedera helix L.obtido sob condi¢des padronizadas.O extrato
seco de Hedera helix L. contém diferentes compostos, sendo os bisdesmosideos saponinas que fornecem o valor terapéutico do
medicamento, cuja principal representante em termos qualitativos é ahederasaponina C ou hederacosideo C.

A alfahederina é responsavel pelo efeito terapéutico de FLUIJET (Hedera helix L.) nas afec¢des broncopulmonares. A alfahederina é obtida
através do processo de hidrolise do hederacosideo C presente no extrato seco das folhas e possui dupla agao:mucolitica e broncodilatadora.
Estas agbes aumentam a expectoragao eliminando as secrecoes que obstruemavia aérea.

O efeito mucolitico e expectorante deve-se a diminui¢do da viscosidade das secre¢oes e aumento da atividade de varredura promovida
pelos cilios do epitélio bronquico.O efeito broncodilatador facilita a expectoragdo devido a agao relaxante sobre o musculo liso bréonquico e
diminuicao dos sibilos.

A alfahederina atua no processo regulador dos receptores B2-adrenérgicos ao impedir a internalizagdo destes na célula epitelial bronquica
por estimulagao pelo agonista 2. Dessa forma, a célula fica mais susceptivel ao estimulo do agonista B2-adrenérgico, que atua via
monofosfato de adenosina ciclico (AMPc) para proporcionar dois efeitos:

+ Aumento da produgao de surfactante, reduzindo a viscosidade do muco, proporcionando secretdlise e diminui¢ao datosse;

« Fechamento dos canais de célcio, reduzindo o célcio intracelular, o que proporciona o relaxamento da musculatura lisa brénquica com
consequente agao broncodilatadora.

A alfahederina é um expectorante com propriedades brocodilatadoras que auxiliam no tratamento da asma por disponibilizar mais
receptores B2-adrenérgicos na superficie da célula endotelial brénquica.

Resultados de eficacia

Estudos clinicos comprovam a eficacia terapéutica, com significativa melhora na tosse excessiva e broncoespasmo, em 84% dos casos de
afecgdes das vias aéreas. Estes estudos também garantem a seguranga do extrato seco das folhas de Hedera helix L.

Diichtel-Briihl A.Med Welt 27(1976):481.

Indicaces
FLUUET (Hedera helix L.) é indicado para o tratamento sintomatico de afeccoes broncopulmonares com aumento de secregées e/ ou
broncoespasmos associados,devido seu efeito mucolitico,expectorante e broncodilatador.

Contra-indicagoes
FLULJET (Hedera helix L.) esta contra-indicado aos pacientes com alergia a qualquer um dos componentes da férmula.

Modo de usar e cuidados de administragao depois de aberto

Omedicamento éadministrado viaoral.

Agitar o frasco antes do uso.

O medicamento deve ser guardado em sua embalagem original mesmo depois de aberto e protegido da luz, calor e umidade, em
temperaturaambiente (entre 15 e 30°C).

Posologia

Criangasde2a7anos 2,5ml,3vezesaodia
Criancasacimade 7 anos 5,0ml,3vezesaodia
Adultos 7,5ml,3vezesaodia

Aamplamargem terapéutica de FLUIJET (Hedera helix L.) permite modificar as doses recomendadas,segundo critério médico.
A duracao do tratamento depende da gravidade do quadro clinico.Porém, o tratamento deve durar no minimo uma semana, mesmo em
casos de processos menos graves do trato respiratorio.

Adverténcias

FLULJET (Hedera helix L.) contém em sua férmula sorbitol, que é metabolizado no organismo em frutose, sendo conveniente avaliar sua
indicagao a pacientes comintoleranciaaesta substancia.

Este medicamento é destinado exclusivamente para uso oral e nao deve seradministrado por outra via.

Seu contetido emiodo nao atornaapta em casos de hipertireoidismo.

Gravidez e lactagao: Este medicamento é contra-indicado durante a gravidez, pois pode causar contragdes e aborto. Este medicamento é
contra-indicado durante a lactagdo podendo causar febre e convulsdes no lactente. Informe ao seu médico a ocorréncia de gravidez na
vigéncia do tratamento ou logo apds o seu término.Informe ao seu médico se estdamamentando.

“Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientagao médica.”

Uso emidosos, criangas e outros grupos derisco
Ainda que os estudos clinicos nao tenham demonstrado alteragdes nos pacientes idosos, é sempre recomendéavel um acompanhamento
rigoroso do médico a estes pacientes.

“Atencao diabéticos: contém agucar.”
“Este medicamento nao deve ser utilizado em criangas menores de 2 anos de idade.”

Interag¢oes medicamentosas
Nao ha relatos de interagdes medicamentosas entre o principio ativo de FLUIJET (Hedera helix L.) e outros medicamentos. Informe ao seu
médico sobre qualquer medicamento que esteja usando antes do inicio ou durante o tratamento.

Reacdes adversas
E raro observar-se efeitos secundarios; em alguns casos foi registrado um ligeiro efeito laxante, provavelmente vinculado a presenca de
sorbitol em suaférmula.Pode causar dermatite de contato.

“Atengao: este é um medicamento novo e, embora as pesquisas tenham indicado eficacia e seguranca aceitaveis para
comercializagao, efeitos indesejaveis e nao conhecidos podem ocorrer. Neste caso, informe seu médico.”

Superdose
Omédico devera serinformado caso ocorra nausea,vomito ou diarréia,que podem ocorrer apds ingestao de quantidades muito altas.

Armazenagem
O medicamento deve ser guardado em sua embalagem original mesmo depois de aberto e protegido da luz, calor e umidade, em
temperaturaambiente (entre 15 e 30°C).

VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA.
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